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Over observeren, reglstreren en extra zorg
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‘Observeren kost veel te veel tijd!" ‘lk besteed mijn tijd liever aan de les zelf.” Een
goede docent kent de wensen en mogelijkheden van de kinderen in zijn groepen. Op
basis van deze kennis ontwerpt hij de omgeving waarin zijn kinderen (beter leren)
spelen en bewegen. Met het leerlingvolgsysteem ‘bewegen en spelen” kan een
docent in ongeveer vijf minuten per kind (per jaar) de meest essentiéle observaties
en registraties realiseren. Deze beperkte tijdsinvestering kan grote meerwaarde
hebben. In dit artikel wordt ingegaan op zowel de wijze van observeren als de
mogelijkheden van de registraties.
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Het observeren en registreren van motorische
vaardigheden

{

De ‘motorische vaardigheid” wordt onderverdeeld in vier vaardigheids-

lijnen, de zogenoemde ‘Vier S-en

1. Stilstaan op één been staan

2. Springen-Kracht met name hinkelen

3. Springen-Coordinatie o.a. huppelen en wisselsprong
4. Stuiten

Een voorbeeld

Wesley (vijf jaar en zes maanden = 5.6) kan op zijn linkerbeen acht
keer hinkelen en op zijn rechterbeen twee keer. Yolanthe (11.2) kan
op haar rechterbeen twee keer hinkelen en op haar linkerbeen lukt
het niet. Ze kan met twee benen van een bank af springen. Wesley
haalt met deze score niveau I: ‘kan drie keer hinkelen’. Een score die
gehaald wordt door 80% van de kinderen op hun vierde verjaardag
(4.0). Yolanthe haalt met deze score niveau O: ‘kan met twee benen
van een bank springen’. Een score die gehaald wordt door 80% van
de kinderen op hun derde verjaardag (3.0). Aan de hand van deze
voorbeelden worden de belangrijkste formulieren toegelicht

Het groepsformulier
Op het groepsformulier kunnen de observaties van een groep snel
worden verwerkt. Tijdens het observeren is de leeftijd van de leerlin-
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gen niet van belang! Het niveau wordt bepaald door een vierkantje
aan te kruisen. Daarbij is het feit of een leerling vijf of negen jaar oud
is niet van belang. Het is een bepaling van de mogelijkheden van een
leerling
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Overzichtsformulier
Hierboven is een overzichtsformulier afgebeeld w

1egen vaardigheden zijn onderverdeeld in negen niveaus. Het eenvoudigste vaardigheids-

niveau wordt als niveau -1 (= min 1) genummerd en het moeilijkste als X. Deze vaardig-

heidsniveaus geven aan ir

|

jit niveau halen zijn ze in principe in staat alle requliere bewegings -er

voortgezet onderwijs aan te leren

)e nummering van de niveaus correspondeert ongeveer met de groep waarin de lee

ingen zitten. De vaardigheden van niveau | komen overeen met de vaardigheden die

ven leeftijd beheerst. Dus 80% van de 6-jarige leerlingen in groej

heidsniveau Ill. Ze kunnen: tien seconden op één been staan, kunnen tien keer :

het linkerbeen als op het rechterbeen hinkelen en kunnen tien keer een skisprong n

en vijftien keer stuiten met een bal

tgaand op het voorbeeld van We

zijn geobserveerd, kan een overzichtsformulier per kind worden ingevuld. Hierbove

overzichtsformulier van Wesley.
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Voor leerlingen ouder dan dertien jaar geldt niveau X als eindniveau. Als lee

indien ook de andere drie vaardigheidslijne
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Onderzoek
Het onderzoek dat ten grondslag ligt aan de
percentages die in dit Ivs
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Opmerking. Niveau VIl is niet door alle observato-

ren onderscheiden als niveau
Signaleringsniveau
‘ val

aan leeftijden, kunnen we uitspraken doer

\A

ineer v e vaardigheidsniveaus koppelen

ver

achterstanden in de motorische ontwikkeling

Het signaleringsniveau geeft aan op welke leeftijd

meer dan 80% van de lee
worden. Wanneer een kind het
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De gegevens (registraties) uit dit Iv

leerkracht zeven mogelijkheder

1. een beginsituatie van een les bewegingsonder-
wijs juist inschatten. Kennis van de motorische
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Motorische vaardigheid zegt
niet alles!
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Rapportage
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